
Памятка для родителей и учащихся  

«Правила поведения в зимний период времени» 
Зима, новогодние и Рождественские праздники, каникулы - замечательное 

время для детей и взрослых. Почти в каждом доме устанавливают и 

украшают красавицу-елку. Для того чтобы эти дни не были омрачены бедой, 

необходимо обратить особое внимание на соблюдение мер безопасного 

поведения как детей, так и взрослых. 

 

ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ НА ДОРОГЕ 
 В дождь, снег и гололед тормозной путь машины увеличивается в 

несколько раз. Не переходите дорогу, не оценив обстановку, даже если 

вы на переходе и загорелся зеленый свет. Пропустите 

приближающуюся машину, даже если кажется, что она далеко. 

 Не разрешайте детям играть вблизи дорог и на проезжей части 

улицы. 

 Носите светоотражающие элементы, они снижают вероятность ДТП 

на 85 %. Выбирайте браслеты, значки, наклейки, брелоки белого или 

желтого цветов, они самые яркие. Высота, на которой такие элементы 

лучше всего видны водителям, - 80–100 см над землей. 

 Не ходите близко к дороге и не перебегайте ее, даже если это 

переход. Из-под колес машин могут вылетать мелкие камешки и 

осколки льда, а под снежно-водной кашей на дороге часто скрываются 

ямки и ухабы. Водитель, увидев их в последний момент, может 

попытаться их объехать, резко вывернув руль, и машину занесет. 

 Особую внимательность нужно проявлять там, где машины 

разгоняются или тормозят: остановки, перекрестки, подъемы, спуски, 

выезды из дворов. В таких местах зимой образуется накат - 

отполированный слой льда. Водители часто не ожидают этого - они 

нажимают на газ, колеса в первый момент пробуксовывают, а потом 

машина резко срывается с места и может сбить неосторожного 

пешехода. 

 При переходе дороги не только держите ребенка за руку, но и 

придерживайте за верхнюю одежду - нередки случаи, когда из-за 

перчаток и варежек дети вырываются из рук взрослых и попадают под 

машину. 

 Одевайте ребенка в яркую одежду со светоотражающими 

элементами и без больших капюшонов, ограничивающих обзор. 

 

Правила поведения на льду 

1. Нельзя выходить на лед в тёмное время суток и при плохой видимости 

(туман, снегопад, дождь). 

2. При переходе через реку пользуйтесь ледовыми переправами. 

3. Нельзя проверять прочность льда ударом ноги. Если после первого 



сильного удара поленом или лыжной палкой покажется хоть немного 

воды, — это означает, что лёд тонкий, по нему ходить нельзя. В этом 

случае следует немедленно отойти по своему же следу к берегу, 

скользящими шагами, не отрывая ног ото льда и расставив их на ширину 

плеч, чтобы нагрузка распределялась на большую площадь. Точно так же 

поступают при предостерегающем потрескивании льда и образовании в 

нем трещин. 

4.  При переходе водоёма группой необходимо соблюдать расстояние друг 

от друга (5-6 м). 

8. Не допускайте бесконтрольного нахождения и игр детей вблизи 

водоемов, разъясните им смертельную опасность пренебрежения 

данными рекомендациями. 

         Напоминайте детям об опасности падения сосулек и снега с крыш 

домов. 

Соблюдайте  элементарные правила пожарной безопасности и строго 

контролируйте поведение детей в дни зимних каникул! 


